Sponsor reklamowy Splywu K aj akowego Ceramikow L ubiana:

HW Multimedia — oferuje:

strony i serwisy internetowe
prezentacje multimedialne
firmowki & wizytowki
kalendar ze biurkowe
kalendarze tréjdzielne
pocztowki

teczki firmowe

materialy i gadzety reklamowe

www.hwm.pomorskiefirmy.pl

HW Multimedia: ul.Mickiewicza 28c, 83-400 Koscierzyna
tel/fax: (058) 686-52-72, tel.kom: 600055406

XXXI11 Ogoélnopolski Splyw K ajakowy Ceramikow
L ubiana '2010

Grand Prix PZK

27.08 — 29.08. 2010 r.
Lubiana /k. Koscierzyny

www.lubianapttk.prv.pl

jaszewski.zbigniew@Iubiana.pl




Zgloszenia:
Zgloszenia indywidualne i klubowe nalezy kierowac na adres:

KLUB KAJAKOWY KOLA ZAKLADOWEGO PTTK Przy ZPS ,, Lubiana" S.A. w Lubianie, 83-407
Lubiana k/Koscierzyny w terminie do 15 sierpnia.

Wopisowe :
Whpisowe za udzial w Splywie wynosi:
Dla uczestnikéw klubéw zrzeszonych — 110 ZI
Dla pozostalych uczestnikéw — 110 ZI
Miejsce w kajaku od osoby / splyw (ilosc ograniczona) — 60 zI
(za caly splyw — 3 dni)
Osoba nie zweryfikowana przebywajaca na biwaku — 60 ZI

(zacaly splyw - 3 dni w tym oplata za pole namiotowe)

W ramach wniesionych oplat pokrywa sie koszty organizacyjne splywu, ubezpieczenie w PZU, pamiatki
splywowe, wklejki do ksiazeczek TOK i OT PZK, opieke lekarska, biwakowanie, jeden bezplatny posilek
w kazdym dniu splywu, kielbaski na ognisku.

Informacje koncowe : Szczegolowe informacje i zasady punktacji splywu dostepne sa w regulaminie Splywu w
Internecie  na  stronie http//WWW'UblanaDttkDrvpl oraz pod adresem  e-mail:
JaSZEWSki.ZbiqniEW@|Ubiana.D|, tel. 694 420 422, Komador Jaroslaw Ptaszynski tel. 694 420
438, PtaSZVnSki.JarOS|aW@|Ubiana.D| . Uczestnicy splywu objeci sa ubezpieczeniem NW.

Prawo interpretacji regulaminu nalezy do Kierownika Splywu.Uwaga! Kierownictwo Splywu zastrzega sobie prawo
zmiany trasy oraz odwolania imprezy w czesci lub w calosci w przypadku zaistnienia niesprzyjajacych warunkéw
atmosferycznych lub innych okolicznosci stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia lub zycia uczestnikéw, przy czym
uczestnikom nie przysluguje prawo do zwrotu wniesionych oplat.

Cel i zadania splywu:
Popularyzacja czynnego wypoczynku poprzez uprawianie turystyki kwalifikowanej

Nawiazanie przyjacielskich kontaktéw i blizsze wzajemne poznanie sie ,,braci wodniackiej" z calej Polski
zachecajace do organizacji imprez i wymiany doswiadczen

Zapoznanie uczestnikéw splywu z pieknem Ziemi Kaszubskiej, a w szczegoélnosci z urokami rzek i
jezior rejonu koscierskiego.

Kontakt z ,,Porcelana Lubiana"

zwiedzanie Zakladu Prcelany Stolowej Lubiana w Lubianie; zakupy wyrobdw ceramicznych w sklepie
fabrycznym.

Program Splywu:

26. 08. 2010 (czwartek)

Weryfikacja oraz wplaty gotéwkowe uczestnikéw splywu beda przyjmowane na terenie Osrodka
Worzaléwka w Lubianie od godz. 17.00, w sekretariacie, domek nr. 2

27. 08. 2010 (piatek) — pierwszy dzien splywu

Trasa : J.Graniczne, Rz.Graniczna, J.Sudomie,J.Mielnica, J.Osuszyno-Pomnik Lesnik- 20 km
Godz. 9.30-10.00 stert .

Godz.12.30-13.00 zgloszenie na polmetkach

Godz.13.30-14.00 start do wyscigu Osuszyno-Lubiana

Godz. 14.15. start zalég nie bioracych udzialu w wyscigu.

Godz. 16.00 zamkniecie Mety.

28.08.2010 (sobota) — drugi dzien splywu

Trasa |. J.Graniczne/przeprawa przez rury/do konca J.Garczyn / powr6t ta sama trasa (12km)
Trasa Il : J.Graniczne; Rz.Graniczna; Rz.Pieliska do mostu drogowego w Kornym/powr6t (12km)
Godz. 9.30-10.00 stert do trasy pierwszej

Godz.10.15-10.45 start do trasy drugiej



Godz.12.00-12.30 zgloszenie na polmetkach

Godz.14.00-otwarcie mety Il etapu w Lubianie.

Godz.16.00 wyscig Australijski.Startuja po 4 osady z klubu

ilosc okrazen uzalezniona jest od ilosci osad bioracych udzial w wyscigu (1 okrazenie-1000m)

29.08.2010 (niedziela) — trzeci i ostatni dzien splywu

Regaty , PZU Zycie”
Godz. 10:30 — Sztafeta kajakowa, startuja wyznaczone 3 osady z klub
Godz. 15:00 — Uroczyste zakonczenie splywu i rozdanie nagréd
Godz. 16:30 — Zakonczenie imprezy
Warunki uczestnictwa:
- Splyw Kajakowy Ceramikéw jest impreza ogolnopolska organizowana dla turystéw kajakarzy

- W Splywie moga brac udzial wszyscy turysci, ktorzy ukonczyli 18 lat i posiadaja dowdd
osobisty, karte plywacka'

- Od uczestnikdw wymagany jest stan zdrowia umozliwiajacy uprawianie turystyki kajakowej.
- Od os6b niepelnoletnich wymagane jest oswiadczenie obojga rodzicow
Turysci uczestniczacy w splywie zobowiazani sa do:
Posiadania wlasnego sprzetu plywackiego,
Posiadania wlasnego sprzetu ratunkowego i reperaturki do sprzetu plywackiego,
Zweryfikowania sie przed rozpoczeciem splywu,
Podporzadkowania sie zarzadzeniom kierownictwa splywu,
Kulturalnego i godnego turysty zachowania sie w czasie trwania imprezy,
Udzielania pomocy w nie szczesliwych wypadkach innym uczestnikom splywu,
Przestrzegania przepiséw ogolnych ,, Karty Turysty",
Uczestnicy biora udzial w splywie na wlasna odpowiedzialnosc. Organizatorzy nie
odpowiadaja za straty materialne poniesione w czasie trwania splywu, natomiast uczestnicy
odpowiadaja indywidualnie za uszkodzenia sprzetu lub obiektéw turystycznych. Mlodociani

ponizej 18 lat posiadajacy wazna karte plywacka biora udzial w splywie pod opieka os6b
pelnoletnich, co nalezy zglosic przy weryfikacji.

Zakwaterowanie i wyzywienie :
zakwaterowanie w Osrodku ORW ‘Worzaléwka' w Lubianie

organizator (w ramach wpisowego) zapewnia miejsce na rozbicie namiotu lub ustawienie
przyczepy kempingowej w dniach od 26.08 do 29.08.2010 r.

Wyzywienie: jeden posilek dziennie, pozostale we wlasnym zakresie (na miejscu bar)
Swiadczenie: prysznice, toalety.

Kwalifikacja:

Na Splywie bedzie prowadzona zgodnie z regulaminem PZK. Impreze sedziowac beda sedziowie PZK.

Klasyfikacja bedzie prowadzona w nastepujacych klasach: K1, K2, przy minimum 4 osadach w klasie.
Klasyfikacja druzynowa bedzie prowadzona przy zgloszeniu przez dana druzyne min. 3 osad.



Organizatorzy Splywu Kajakowego :
& Trasal etapu

& @ Trasa l, 1 etapu N KLUB KAJAKOWY KOLA ZAKLADOWEGO PTTK PRZY ZAKLADACH PORCELANY STOLOWEJ *
@ Trasa 2, Il ctapu LIEPIZRIEA LUBIANA " S.A. W LUBIANIE

PRZY WSPOLUDZIALE :

- Zakladow Porcelany Stolowej ,, Lubiana " S.A.

- PTTK Oddz. Reg. Gdansk

- Urzedu Gminy Koscierzyna

- Zarzadu Gléwnego PTTK w Warszawie

- PZU Zycie SA

- Komisji Turystyki i Rekreacji Polskiego Zwiazku Kajakowego w Warszawie

- Osrodka Rekreacyjnego-wypoczynkowego “Worzaléwka” w Lubianie

Impreza dofinansowana jest ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki w Warszawie




